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instalacji




Czym jest
Monitor
Aktywnosci

Monitor Aktywnosci to urzadzenie, ktore
wykorzystuje fale radiowe do skanowania
pokoju 24 godziny na dobe i wykrywania,
czy mieszkaniec upadt.

Po upadku, Monitor Aktywnosci wysyta
wiadomos¢ SMS do gtdbwnego opiekuna,
aby podopieczny mogt otrzymac pilng
pomoc medyczng. Bedziesz takze mogt
zobaczyc¢ upadki i obecnosc¢
mieszkancow na panelu zarzgadzania
obiektu.
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ROOMDETAILS Fall Detected [

Room Number
1 2280

=1 Patient’sname
Johan Menro

B _ | ® Bathroom (Connected)
|
~ |7 InBathroom

Uwaga: korzystanie z fal radiowych jest
catkowicie nieszkodliwe i oznacza brak kamer,
co zapewnia prywatnos¢ mieszkancom.




Co Czego

zawiera potrzebujesz:
zestaw:
Silne Wi-Fi
(2.4GHz)

\ Urzadzenie
Monitor )
Aktywnosci Tasma

miernicza

<] vayyar
Home

Ladowaka
sScienna
USB

Komputer
4 / Adapter _ z Google
4 /_/ (w razie 1 Chrome®
potrzeby) = —

Smartfon z obstuga
Bluetooth®




Urzadzenie
Monitor
Aktywnosci -
w skrocie:

Przycisk

Lampka > o
ledowa

Gtosnik




Monitor Aktywnosci - terminologia

Urzadzenie:
Urzgdzenie - Monitor Aktywnosci.

Identyfikator urzadzenia:

Podstawowy sposob, w jaki identyfikujemy
urzadzenia. Kazdy identyfikator zaczyna sie od
Jd_....", po ktérym nastepuje dtugi ciag cyfr

i liter.

Aplikacja mobilna:
Aplikacja pobierana na telefon. Mozna jg pobracé
ze sklepu Google Play © oraz App_ Store®.

Parowanie aplikacji:
Synchronizacja urzgdzenia z telefonem opiekuna.

Paski samoprzylepne:
Specjalne kawatki tasmy, ktore przyklejg
urzgdzenie do sciany.

Wymiary:

Dtugosc i szerokos¢ pomieszczenia, odlegtosci
miedzy meblami oraz odlegtosci wzgledem
urzgdzenia.

Konfiguracja:

Wartosci pobierane z wymiarow, ktére sg
wprowadzane do systemu urzgdzenia oraz
aktywujgce inne funkcje urzadzenia.

Montaz:
Mocowanie urzadzenia do sciany.

Podregion:
Region, w ktorym mozna wybrac¢ czy system
ma informowac o wykryciu upadku i obecnosci.

Wykryto upadek:
Gdy urzadzenie wykryto upadek i wystato
powiadomienie do panelu www.

Numer seryjny:

Jest to dodatkowy sposob identyfikacii
urzgdzen. Numer seryjny pojawia sie z tytu
urzgdzenia i zaczyna sie od “VX”, po ktorym
nastepuje cigg cyfr i liter.


https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://www.apple.com/app-store/
https://www.apple.com/app-store/

Montaz
urzadzenia

Urzadzenie powinno:

* byé montowane idealnie pionowo na scianie na
wysokosci 1.5m od podtogi do srodka urzgdzenia

* by¢é montowane w pomieszczeniu nie wiekszym niz 4m x
4m, a odlegtosc na boki od czujnika nie powinna by¢ wieksza
niz 2m

* by¢é montowane za pomocg samoprzylepnych paskow
znajdujgcych sie z tytu urzadzenia

* by¢é montowane z dala od metalowych przedmiotéw, takich
jak porecze, a takze nie by¢ skierowane w strone luster

* by¢é montowane jak najblizej Srodka pokoju, a jesli jest
w sypialni —w poblizu t6zka

* nie by¢ montowane na drzwiach, oscieznicy,

oknie lub lustrze _Uwaga:
Monitor
. i . . g Aktywnosci ma
nie by¢ montowane za potkg na ksigzki, zasieg wykrywania
telewizorem lub innym przedmiotem, ktory do 4m x 4m

zablokuje bezposrednig linie widzenia
urzgdzenia do wszystkich obszaréw pokoju.




Tworzenie konta

/ — i
;k—j=/)

Krok 1
Zainstaluj aplikacje na
swoim telefonie,
pobierajgc jg
z Google Play Store®
lub App Store®

Krok 2

Otwoérz aplikacje
i utworz konto,
uzywajgc
dziatajgcego adresu
e-mail

Krok 3
Nastepnie potgcz
sie z najsilniejszg
mozliwg siecig Wi-

Fi o przepustowosci
2,4 GHz.


https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://play.google.com/store/apps
https://www.apple.com/app-store/
https://www.apple.com/app-store/
https://www.apple.com/app-store/

Parowanie aplikacji z urzadzeniem

Krok 1 Krok 2
Zezwol na Zezwol na
powiadomienia dostep do
mikrofonu

Krok 3 Krok 4
Zezwol na Nacisnij i przytrzymaj
dostep do przycisk na urzgdzeniu
Bluetooth® przez 5 sekund. Po jego

zwolnieniu dioda LED
zacznie migac na
niebiesko. Kliknij
,2Kontynuuj”.



Parowanie aplikacji z urzadzeniem
(dalsza czesc)

Krok 5 Krok 6 Krok 7
Wprowadz hasto Urzadzenie Pomysine
do swojej sieci rozpocznie proces sparowanie
Wi-Fi parowania, moze to zostanie
potrwac kilka minut potwierdzone

komunikatem.



Wybor typu pomieszczenia

Krok 1
Wcisnij
przycisk
,Wybierz typ
pokoju”

Krok 2
Wybierz odpowiedni
typ pokoju
z dostepnych na liscie

Krok 3
Nadaj swojemu
pokojowi nazwe, takg
jak np. ,,Pokoj 24”.
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Kalibrowanie urzadzenia
do Twojego pokoju

B
Gizald

Kroki1,2i3 Krok 4
Zmierz odlegtos$¢ od urzadzenia do przeciwlegtej sciany (krok 1), Twoje urzgdzenie jest
do sciany po prawej (krok 2) i do sciany po lewej (krok 3). teraz skalibrowane do
Nastepnie wprowadz te wymiary w wyskakujgcych polach, ktére Twojego pokoju (Wymiary
pojawiajg sie po dotknieciu kazdego odpowiedniego szarego pola mozna zmienic
| kliknij ,Zapisz” w prawym goérnym rogu w dowolnym momencie

podczas pracy).
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Twoje urzadzenie jest
teraz sparowane

Mozesz teraz rozpoczg¢ monitorowanie.
Wszystkie Twoje urzgdzenia zostang wyswietlone
na ekranie stanu, a po wystgpieniu upadku
otrzymasz powiadomienie oraz SMS.

Uwaga:
Gdy urzadzenie jest
Sparowane pierwszy raz,
lub aplikacja jest otwarta,
moze mingc¢ kilka minut,
zanim stan pokaze
“Monitorowanie”. Na
poczatku wyswietli sie
,,Nie monitoruje”.
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Logowanie do konta
w panelu internetowym

Przejdz na strone:
walabotdashboard.firebaseapp.com

w przeglagdarce Chrome na komputerze
i wprowadz nazwe uzytkownika oraz
hasto do konta.

Poniewaz masz juz konto za
posrednictwem aplikacji mobilnej, nie
musisz ponownie parowac urzgdzenia
z panelem, gdyz jest juz potgczone
z kontem.

Nastepnie:

o W przysziosci mozesz dodawac
wszystkie swoje urzadzenia do tego
konta.

e Dla pozostatych urzadzen uzyj tego
samego konta, aby wyswietlac je na
jednym panelu internetowym i aplikaciji
mobilnej.



http://walabotdashboard.firebaseapp.com/

Konfiguracja
urzadzenia

Po zalogowaniu sie do pulpitu
zobaczysz ekran statusu. Tutaj pojawig
sie  wszystkie Twoje urzadzenia
z aktualnym stanem. Poczagtkowo pole
bedzie puste, poniewaz urzgdzenia
nadal muszg mie¢ wprowadzone
wymiary (lub zostac ,skonfigurowane”).
Podczas pierwszej konfiguraciji
konieczne bedzie reczne
skonfigurowanie urzgdzen, ktérych
chcesz uzywac.

Nastepnie:

¢ Kiliknij zaktadke ,Konfiguracja”, ktora
widoczna bedzie w menu po lewej
stronie.

e Tam zobaczysz identyfikatory
urzadzen, z ktorymi Twoje konto jest
juz sparowane.

<] vayyar Home

ing Dashboard

Please go to the configuration screen to setup rooms




Dodaj nazwy
pokoi/apartamentow
do swojego konta

Pierwszym krokiem jest dodanie nazwy pokoju
lub mieszkania do swojego konta.

Na przyktad tutaj mozesz utworzycC i doda¢ Pokdj
101, ktory bedzie miat wiele urzgadzen, ktore
mozesz dodac¢ do niego pozniej.

¢ KIliknij niebieski znak plus u gory ekranu.

o \Wprowadz zgdang nazwe pokoju i kliknij ,Dodaj
pokoj”.

o Zobaczysz swoj nowy pokoj po lewej stronie
pod zaktadka ,Nieprzypisane urzgdzenia”.




Przypisz urzadzenia

do pokoju

Istniejg dwie metody przypisania urzgdzenia do
pokoju lub mieszkania, ktore wykonates

w poprzednim kroku.

Pierwsza metoda:

o Kiiknij karte
,Nieprzypisane
urzadzenia’.

¢ Kiiknij urzadzenie,
ktore chcesz
przypisac do pokoju
i kliknij ,Przypisz do
pokoju”.

o Wybierz pokoj, do
ktorego chcesz
dodac czujnik.

e Urzadzenie
zostanie teraz
wyswietlone pod
wybranym
pokojem.

Druga metoda:

¢ KiIiknij niebieski znak

plus obok
wybranego pokoju.

Wybierz opcje
~Wybierz

Z nieprzypisanych
urzgdzen”.

Wybierz czujnik,
ktory chcesz
podfaczyc, wedtug
jego identyfikatora
i kliknij ,Dodaj
urzgdzenie”.




Ustawienia ogolne

Aby skonfigurowa¢ rézne funkcje urzadzenia, kliknij
pokoj/mieszkanie, a nastepnie kliknij zgdane urzadzenie.
Spowoduje to otwarcie okna ,Szczegoty ogolne”. Tutaj
zobaczysz identyfikator urzgdzenia wymieniony w gornej
czesci okna. Ponizej znajdziesz i mozesz zmienic:

* Rodzaj pokoju (sypialnia, tazienka,
salon itp.)

* Tryb cichy (aby otrzymywac
powiadomienia o upadku w panelu
internetowym, czy nie)

* Gtosnosc

* Uruchom ponownie urzadzenie.

Uwaga: Gdy wigczony
jest tryb cichy, oznacza
to, ze powiadomienia
SMS nie beda wysytane
do opiekuna w przypadku
upadku. Tryb cichy nie
zZmniejsza gtosnosci
urzadzenia.




Przenies lub usun
urzadzenia

Mozesz przeniesSC urzgdzenie
do innego pomieszczenia, co
zachowa jego konfiguracje,
lub mozesz catkowicie usungc
czujnik Z przypisanych
pomieszczen i umiesciC go
w zakladce ,Nieprzypisane
urzgdzenia”.

<] vayyar Home

Kliknij opcje menu  obok
urzgdzenia w przypisanym &3 contiraton
pomieszczeniu, aby przeniesc P
lub usungc¢ czujnik.




Usuwanie
sparowania
urzadzen

Aby usungc sparowanie
urzadzenia, co  spowoduje
catkowite usuniecie go zaréwno
z panelu internetowego, jak
i aplikacji mobilnej, kliknij opcje
menu, gdy czujnik znajduje sie
na karcie ,Niepodpisane
urzgdzenia”. Tam mozesz
usungc sparowanie urzgdzenia
lub przypisac je do pokoju.

Unpair id_MzA6QUUGQTQERTAEMDYEMOM

Are you

sure you want to unpair device id_MzAGQUUSOTOSRTOGMDYEMOM?

S m
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Rozmiar
pomieszczenia -
ustawienia

Przejdz do zaktadki u gory
ekranu oznaczonej ,Rozmiar
pokoju”, aby ustawi¢C wymiary.
Nastepnie  mozesz  ustawic
rozmiar  pokoju. Jest to
maksymalny obszar, ktory
urzgdzenie bedzie skanowac.

Urzadzenie ma maksymalny
zasieg 2 metry w lewg i 2 metry
w prawg strone od $rodka
czujnika oraz 4 metry dtugosci
od urzgdzenia do przeciwlegtej
sciany.




Tworzenie i edycja
podregionow

,Podregion” to region, ktory mozesz utworzyc
W pomiesczeniu.

W kazdym regionie mozesz aktywowac
~Wykrywanie obecnosci”. Aktywacja
wykrywania obecnosci pozwala zobaczyc,
kiedy mieszkaniec wszedt do tego podregionu.
Na przyktad, umieszczajgc podregion nad

tozkiem i aktywujgc obecnos¢, mozesz
zobaczyC¢, kiedy ktos wchodzi i wychodzi
Z tozka.

Mozesz takze wylgczyC wykrywanie upadku
w podregionie, dzieki czemu nie otrzymasz
powiadomienia, jesli upadek nastgpi w tym
regionie. Pomaga to zapobiegaC fatszywym
alarmom w niektorych obszarach. Nalezy
zdefiniowa¢ ,obszar t6zka” w sypialni i ,obszar
toalety” w tazience, aby unikng¢ fatszywych
alarmow, gdy ktos lezy na t6zku lub siedzi
w toalecie.

Przejdz do  zakfadki
u gory ekranu oznaczonej
,ubregion”, aby dodaé

podregion.

Uwaga: Mozesz zobaczy¢
obecnosc¢ w podregionie
tylko wtedy, gdy typ pokoju
to sypialnia. W sypialni
mozna utworzy¢ do dwoch
podregiondw dla f6zek.
Musza to by¢ dwa pierwsze
utworzone regiony.




Dodawanie i edycja informaciji
o Opiekunach - Kontakty

Na liscie po lewej
stronie widoczna jest
zaktadka ,Kontakty”.

TUtaJ mOZGSZ dOdaé |Ub “l vayyar'}-lome Monitoring Dashboard
usungc informacje

kontaktowe opiekuna.
Mozesz zmieni¢ e FulName
kolejnos¢  pierwszego

wywotywanego

opiekuna, przeciggajac
upuszczajgc wybranych
opiekundéw na liscie.




Ustawienia

W  zaktadce ustawien
mozesz zmieni¢  kilka
funkciji, w tym:

* Metryka

‘l vayyar Home Monitoring Dashboard

* Czasy alertow

(pozwala na otrzymanie

alertu, gdy mieszkaniec
opusci tozko lub opusci status
pokoj)

History

° JQZYk. {:} Configuration

settings




Podsumowanie
konfiguracji

Po skonfigurowaniu
wszystkiego przejdz do
ekranu Statusu za
pomoCg menu bocznego. <] vayyar Home Monitoring Dashboard
Teraz zobaczysz pole dla
kazdego © Add New Device
skonfigurowanego pokoiju,
a W pokoju zobaczysz 0 s
przypisane do  niego 0 isiiory
urzgdzenia.

Connected Devices: 3 Devices

{:} Configuration




Widok siatki
pomieszczenia

Widok siatki pomieszczenia pozwala
zobaczy¢ lokalizacje  mieszkanca
w pokoju, aktualizowang co minute.

‘l vayyar Home Manitoring Dashboard

Connected Devices: 3 Devices
Ew VICE
O status 0
o
) History

Aby uzyskaC dostep do widoku siatki, przejdz do
widoku statusu i kliknij ikone pokoju, ktory chcesz
wyswietlic. Nastepnie, gdy otworzy sie wyskakujgce
okienko, kliknij ikone pokoju. Spowoduje to otwarcie
widoku siatki pomieszczenia.

101 - Bedroom X

ROOM DETAILS

Room Mumber

101

Patient Name

|Sm@ Present

¢ Bedroom (Connected

| &= i Bed

& Bathroom (Con

nected)




Ekran statusu urzadzen -
przykiadowy widok

." vayvar'Home Monitoring Dashbeoard

Neurological Day Care: 25 Devices (2 Falls Detected)
@ Add New Device

101 102 103 © 104

B status 0 |"-| Fall Detected Vacant Bathroom g Bathroom

Bedroom

History

Vacant

Configuration

108 109 110

l'_ Bathroom Vacant Bathroom Bathroom

o
I-I Fall Detected Bedroom Vacant Bedroom

.

AN

Living Room Living Room Living Room Vacant

113 114 115 116

L
Vacant Bathroom =4 Bathroom

|;I Badroom

105

Bathroom

Living Room

111

Bathroom

In Bed

Living Room

117

Bathroom

_a Kari Granleese

106 @

Fall Detected

Living Room

112

Bathroom
Bedroom

Living Room

18 @

Bedroom




Stany urzadzen

Po kliknieciu ikon widoczny jest status kazdego * Odfaczony
skonfigurowanego pokoju. Mozliwe stany to: Gdy urzadzenie utraci potgczenie
z systemem (jest odtgczone od Wi-Fi lub

* W pokoju (dowolnego typu) zasilania), zaswieci sie na pomaranczowo

Gdy urzagdzenie wykryje, ze ktos znajduje sie
w granicach pokoju, symbol zaswieci sie na * Wykryto upadek
niebiesko Po wykryciu upadku w pomieszczeniu
. urzgdzenie zaswieci sie na czerwono
* Widézku

_ _ _ i widoczny bedzie symbol sygnalizujgcy
Gdy  urzadzenie  skonfigurowane  jako zarejestrowanie upadku.

,oypialnia” wykryje, ze kto$ znajduje sie
w pierwszym lub drugim podregionie, zapali

sie symbol, a na té6zku pojawi sie ikona osoby, TR

W Za|eznOéC| Od reglonu Connected Devices: 3 Devices (1 Falis Detected)
* Pusty e

Gdy urzadzenie nie wykryje obecnosci, ikona i LR

bedzie widoczna w szarym kolorze

'
& Disconnectsd
AT




Alerty
urzadzen

Otrzymasz alerty, gdy osoba opusci
tozko, pokoj lub upadnie.

dl Vayyar' Home Monitoring Dashboard

Gdy Zobaczysz alert’ mozesz klikn aé Connected Devices: 3 Devices (1 Fall Detected)
ikone pokoju, a nastepnie go ukryc. Sy

0 status & 101 2
Alerty ,Poza t6zkiem” i ,Poza pokojem” " |Sm] Fooetected

\) History

beda wyswietlane tylko w godzinach
skonfigurowanych na karcie ,Ustawienia”,
natomiast alert ,Wykryto upadek” bedzie
wyswietlany zawsze.

{3} Configuration

Fall Detected

@ Vayyar Home detected a fall

Otrzymasz rowniez  powiadomienie
w innych otwartych oknach, jesli nastgpi
upadek.

Slie oMM =On \@ | B




Testowanie funkcji
wykrywania upadku

Po

systemu,
dziata
skonfigurowaniu

zainstalowaniu

prawidtowo.

pomieszczenia

urzgdzen e
bardzo wazne jest przetestowanie
aby upewni¢ sie, ze

musisz wykona¢ kilka prébnych °
upadkow.

Bedziesz musiat pozostacC na
ziemi przez okoto potorej
minuty

Urzadzenie zarejestruje
upadek w 45 sekund

W tym czasie dioda LED
bedzie powoli migac¢ na zo6tto

Przez nastepne 45 sekund
urzadzenie wyda  sygnat
dzwiekowy, a dioda LED
zacznie migac szybciej

Po uptywie pottorej minuty
urzgdzenie wysle wiadomosc¢
SMS

Przy probie upadku upewnij

sie, ze w pokoju nie ma
nikogo innego. Urzadzenie
nie wykryje upadku, jesli

W pomieszczeniu znajduje sie
wiecej niz jedna osoba.




Testowanie funkcji wykrywania

upadku (dalsza czesc)

Dla kazdego pomieszczenia
nalezy wykona¢ co najmniej
dwa probne upadki:

e Jeden upadek nalezy

wykonac z pozycji stojgcej

e Jeden upadek nalezy
wykonac z pozycji siedzgcej
i z innego miejsca
w pomieszczeniu niz

pierwszy upadek.

Powinienes upasc ptasko na
plecy. Nie siadaj, nie klekaj
ani nie podnos sie z ziemi
w zaden sposob.

Testowe upadki muszg
wystepowa¢ w  kazdym
pomieszczeniu z kazdym
urzgdzeniem

Nalezy wykonac¢ nastepujgce
dodatkowe testy, aby
upewnic sie, ze nie
uruchamiajg sie  zadne
alarmy, a takze sprawdzic
wykrywanie obecnosci:

e Kladzenie sie na tozku

e Siedzenie na toalecie,
kanapie, rozktadanym
fotelu itp.

W  pomieszczeniu  niz
pierwszy upadek

e \Wychodzenie z pokoju.

Fall Detection

We have detected a fall in
Bathroom at 6:53 PM and
already call to the Help Service

Dissmiss
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Ogolne wytyczne

Wazne jest, aby =zainstalowaé¢ urzgdzenia
I skonfigurowac ich obszary w taki sposob, aby
nie naktadaty sie na siebie nawzajem. Dwa
czujniki monitorujgce ten sam obszar zmniejszg
ich skutecznosc.

Powiadomienie o obecnosci i tgcznosci moze
nie pojawiC sie natychmiast po zalogowaniu
I moze potrwacé do 2 minut.

Jesli to mozliwe, zrob zdjecia ukfadu
pomieszczenia. Przydadzg sie podczas
rozwigzywania problemow.

Jesli wystgpi bfad, po prostu odtgcz i podigcz
czujnik ponownie, aby ponownie zainicjowac
urzadzenie.

31



Przywracanie ustawien
fabrycznych

Aby zmienic sieci Wi-Fi lub sparowa¢ z nowym
uzytkownikiem, musisz przywrdci¢ ustawienia
fabryczne.

Aby przywrocic ustawienia fabryczne:

e Aby przywréci¢ ustawienia fabryczne:
Przytrzymaj przycisk, az urzgdzenie zacznie
migaé na czerwono i biatlo (okoto 30
sekund). Nastepnie pusc¢ przycisk

e Twoje urzadzenie zostato zresetowane
| mozesz sparowac je z nowg siecig WiFi
oraz nowym uzytkownikiem

e Aby przetgczyC¢ czujnik w tryb parowania,
przytrzymaj przycisk urzgdzenia przez piec
sekund, a nastepnie go zwolnij.

Uwaga: zresetowanie czujnika oznacza rowniez
koniecznos¢ ponownego sparowania urzadzenia,
nawet jesli chcesz tylko zmienic sieci Wi-Fi.
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